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Zurich, 12. April 2022

Bestétigung Workshop

Sehr geehrte Frau Honegger

Gerne bestétigen wir Ihnen hiermit, dass Sie den folgenden Workshop bei der SAFS AG
absolviert haben:

Titel:
Back Gym I: Grundlagen & Prinzipien einer Rlickenlektion 22002

Datum:
09.01.2022

Dauer:
09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr

Gerne kdnnen Sie uns bei RUckfragen kontaktieren. Sie erreichen uns unter Tel. 044 404
50 70 oder info@safs.com.

SAFS AG
Swiss Academy of Fitness & Sports

Isabel Eckert
Schulsekretariat

LESMILLS
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Frau

Franziska Honegger
Steinfeldstrasse 17a
8153 RUmlang

ZUrich, 12. April 2022

Bestéatigung Workshop

Sehr geehrte Frau Honegger

SAFS

SAFS AQ

Swiss Academy of Fitness & Sports
Albisriederstrasse 226

CH-8047 Zurich

Telefon  + 4144 404 50 70
Fax + 4144 40450 71
info@safs.com
www.safs.com

Gerne bestétigen wir thnen hiermit, dass Sie den folgenden Workshop bei der SAFS AG

absolviert haben:

Titel:

Back Gym II: Kraftigung und Stabilisation 22047

Datum:
03.04.2022

Dauer:
09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr

Gerne kdnnen Sie uns bei Rickfragen kontaktieren. Sie erreichen uns unter Tel. 044 404

50 70 oder info@safs.com.

SAFS AG
Swiss Academy of Fitness & Sports

lsaba| Eckert
Schulsekretariat

LESMILLS
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Franziska Honegger
Steinfeldstrasse 17a
8153 Rimlang

Zirich, 12. April 2022

Bestéatigung Workshop

Sehr geehrte Frau Honegger

SAFS

SAFS AQ

Swiss Academy of Fitness & Sports
Albisriederstrasse 226

CH-8047 Ziirich

Telefon  + 4144 404 50 70
Fax + 4144 404 50 71
info@safs.com
www, safs.com

Gerne bestétigen wir Ihnen hiermit, dass Sie den folgenden Workshop bei der SAFS AG

absolviert haben:

Titel:

Back Gym lll: Warm up, Mobilisation, Stretching 21178

Datum:
05.12.2021

Dauer:

09:00 -12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr

Gerne kdnnen Sie uns bei Ruckfragen kontaktieren. Sie erreichen uns unter Tel. 044 404

50 70 oder info@safs.com.

SAFS AG

Swiss Academy of Fitness & Sports

\
lsabel Eckert
Schulsekretariat

LESMILLS



